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In vitro tanisal kullanim igin.

Bu cihaz in vitro tanisal tibbi cihazlar igin 98/79/AT sayili Yonerge gerekliliklerini
karsilamaktadir.



Accutrend Plus cihazi

Accutrend Plus cihazini satin aldi§iniz igin tesekkrler!

Accutrend Plus cihazi dort kan parametresinin kantitatif 6lgtimdi icin kullanilir:

seker, kolesterol, trigliserid ve laktat. Yansima fotometrik 6lglim(, bu kan parametrelerinin her biri
icin 6zel 6lgtim gubuklari kullanilarak yapilir. Tekli testler hakkinda daha fazla bilgi igin, ilgili 6lgtim
cubuklarinin prospektislerine bakin.

Liitfen dikkat: Bu kilavuzda, cihazin kullanimi ve galismaya hazir tutulmasi igin gerekli tim bilgiler
bulunmaktadir. Cihazi kullanmadan énce liitfen bu kilavuzu dikkatle okuyun. Ik 8lglim{i yapmadan
once gerekli hazirliklari dgrenin ve 6lglim prosedirine aginalik kazanin. Ayrica planladiginiz testte
kullanacaginiz élgiim gubuklarinin prospektlsiini de okuyun.

Son giincelleme: Mart 2007
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Giris

Accutrend Plus cihazi

Accutrend Plus cihazi dort kan parametresinin kantitatif 6lgtimdi icin kullanilir:
seker, kolesterol, trigliserid ve laktat. Bu cihaz, profesyonel olarak kullanilabilecegi gibi kisisel test

icin de kullanima uygundur.

Bu kilavuzda cevabini bulamadiginiz bir sorunuz olursa, liitfen yerel misteri destek hattini ve servis
merkezini arayin. Telefon numarasi igin bkz. sayfa 133.
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Test prensibi

Bir kod cubugu sayesinde cihaz, kullanilan test cubuklarinin lota ézel karakteristik dzelliklerini okur.
Bu bilgi kaydedilir (ve bu nedenle her 6lglim gubugu kutusu icin sadece bir kez okunmalidir). Daha
sonra, kutudan kullanilmamis yeni bir 6lglim cubugu alinir ve cihaza takilir. Takildiginda, élgiim
gubugunun uygulama alani bir LED (1s1k yayan diyot) ile asagidan aydinlatilir. Asil 6lgtim yapilmadan
once, 6lgiim gubugunun yansima davranigi, (uygulama alanindan) yansiyan isikla tayin edilir.

Daha sonra kan 6rnegi uygulama alanina konur ve 6lglim odasinin kapagi kapatilir. Uygulanan
Ornekte saptanacak bilesen, enzimatik reaksiyondan gegerek bir boya olusturur. Olugan boya miktari
saptanacak maddenin konsantrasyonuna gére artar.

Belli bir siire sonra (test parametresine bagl olarak) renk yogunlugu, uygulama alani yine LED
yardimiyla alttan aydinlatilarak 6lgullr. Yansiyan i1sigin yogunlugu bir dedektérle 6lgliir (yansima
fotometrisi). Olciilen deger, yansiyan isigin sinyal kuvvetinden hesaplanir, dnceden dlgiilmiis bos
deger ve okunmus olan lota 6zel bilgi de (kod gubugu) dikkate alinir. Son olarak sonug goérintilenir
ve ayna zamanda bellege kaydedilir.
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igerigin kontrol edilmesi
B Accutrend Plus cihazi
B Kullanim kilavuzu

B Dortadet pil (1,5V; AAA)
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Giivenlik bilgileri

Enfeksiyonlara karsi koruma

Olasi bir enfeksiyon riski vardir. Accutrend Plus cihazini, birden fazla hastadan 6lgim
almak icin kullanan tibbi personel ve diger kisiler, insan kaniyla temas eden tiim
nesnelerin olasi bir enfeksiyon kaynagdi oldugunun bilincinde olmalidir.

B Eldiven giyin.
B Birden cok 6l¢im alacagdiniz zaman, kani cihazin disinda uygulayin
(bkz. sayfa 75).

B Kullanilan kapiller pipetleri ve 6lgtim cubuklarini kapakli saglam bir kabin igine
koyarak atin.

m lgili diger tim saglik ve giivenlik kurallarina uyun.

B Capraz kan kontaminasyonunu 6nlemek igin Accu-Chek Softclix Pro veya
Accu-Chek Safe-T-Pro gibi profesyonel bir parmak delici cihazi kullanin.
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Calisma kosullari
Accutrend Plus cihazinizin diizgin ¢aligabilmesi igin asagidaki ydnergelere uyun:

B Cihazi sadece kabul edilebilir sicaklik araliginda kullanin. Bu aralik teste baglidir:

— Kolesterol ve trigliseridler icin 18-30°C
- Sekerigin 18-32°C
— Laktaticin 15-35°C
B Cihazi, bagil nem orani en fazla % 85 olan ortamlarda kullanin.

m  Olglim yapmak igin, cihazi diiz bir yiizeye koyun veya elinizde tutun.

Elektromanyetik girigim
Kuvvetli elektromanyetik alanlar cihazin galismasini etkileyebilir. Cihazi kuvvetli
elektromanyetik radyasyon kaynaklarinin yakininda kullanmayin.
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Kalite kontrolii

Accutrend Plus cihazi, asagidakiler gibi bazi entegre veya istege bagli islevler igerir:

B Cihaz agildiginda elektronik bilesenlerin ve islevlerin otomatik kontrolU.

m Olgiim 6ncesinde ve sirasinda ortam sicakliginin otomatik kontroli.

m  Olgiim icin gerekli kod bilgisinin varligindan emin olmak igin él¢iim gubugunun otomatik kontroli.
| |

Kontrol ¢ozeltileriyle, optik sistemin ve genel ¢alisma islevinin kontrol(.
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Bu kilavuz hakkinda

Sayfa diizeni

Bu kilavuzun sayfa diizeni, en 6nemli bilgileri kolayca bulabileceginiz sekilde tasarlanmistir.

Ornek resimler kullanildiginda, bu resimler daima sol tarafta, sag taraflarinda agiklamalariyla birlikte
yeralr.

Bir islem yapmanizi gerektiren tim talimatlar, cok dnemli bilgilerle birlikte renkli bir arka plan tizerinde
gosterilir.

Bu sembol yaralanma veya sagliginiza zarar verme riski ihtimaline (ve 6lglim sirasinda
saghginizi tehdit edebilecek olasi uygulama hatalarina) dikkat geker.
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Bu kilavuz hakkinda

Bir talimat drnegi:

Sol siitun, cihazin bir resmini gosterir. Sag sltun bu noktada ne yapmaniz gerektigini
ifade eder, 6rnegin:

1 Olgiim yapmak iizere cihazi agmak igin
Agma/Kapama digmesine (@ basin.
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Bir goriintii ekrani 6rnegi:

Bu siitun, goriintli ekraninin
resmini igerir.

173N AEA

set code mem test o
GLUC CHOL TGLAC ev..

J -, W, W, scc
LI e
- mmoIlL

0 e
| Yamy, Yam) codenr

:II_'I.I_IU am =y D oo
00 2020 P00 TN T 0

Bu suitun gérintu ekraniyla ilgili bilgiyi icerir,
ornegin:

Cihaz her acildiginda, ekrani kontrol ede-
bilirsiniz. Cihaz ekranda gériinebilecek tim
sembolleri gegici olarak gésterir.

Bozuk bir gériintiden kaynaklanabilecek yanlis
yorumlari dnlemek igin tim gériintl 6gelerinin
¢alisir durumda oldugunu diizenli olarak kontrol
edin.

19
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Accutrend Plus cihazi

Cihaz dgelerine genel bakig

Accutrend Plus cihazi
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A Ekran

Tum dlgtim sonuglarini, bilgileri, sembolleri
ve kayith tum 6lgiim degerlerini gosterir.

M diigmesi (bellek)

Bu dligmeye basarak, kayitl tim degerleri
gorebilir ve (Set digmesiyle birlikte) cihaz
ayarlarini gergeklestirebilirsiniz.

Agmal/Kapama diigmesi @O
Bu diigmeye basarak cihazi agar ve
kapatirsiniz.

Olgiim odasi kapag
Ornegi uygulamak igin bu kapagi agin.

Olgiim gubugu kilavuzu
Olglim cubugunu buraya takin.

Set (ayar) diigmesi

Bu diigmeye basarak cesitli cihaz ayarlarini
degistirebilirsiniz. Bu digmeyi ayrica farkli
test parametreleri arasinda gegis yaparak o
sirada kayitli kod numaralarini (6lgimden
6nce) gostermek icin de kullanabilirsiniz.

Kizilotesi penceresi
Kizilétesi arabirimi kayith verileri aktarabil-
menizi saglar.



Accutrend Plus cihazi
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D Olgiim odasi kapagi
Ornegi uygulamak igin agilir.

H Pil bdlmesi kapag:
Pil bdlmesine erigim saglar (4 adet AAA
1,5 V alkalin manganez pil).

I Olgiim odasi yuvasi
(6lglim gubuguyla birlikte)
Olgiim cubugu kilavuzunu temizlemek igin
bu yuvayi ¢ikarabilirsiniz.
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Ekran ve semboller

B8] A

set code mem test
GLUC CHOL TG I.Ac ev., K

J -, -,
O
‘- ‘en? ‘e mmollL

000

Cihaz her agildiginda, ekrani kontrol ede-
bilirsiniz. Cihaz ekranda goriinebilecek tim
sembolleri gegici olarak gosterir.

Bozuk bir géruintliden kaynaklanabilecek yanlis
yorumlari dnlemek igin tiim gériintu 6gelerinin
calisir durumda oldugunu diizenli olarak kontrol
edin. Ekrandaki sembollerin anlamlari asagdida

"l DOz am oy oD g
000 P00 200 T
verilmistir:
AN Olgiim odasinin kapagini kapatin \ Olciim odasinin kapagdini agin
/ ¢ pagini kap é ¢ pagini ag
Ses agik E Sicaklik uyarisi

Hata (bilgi icin bkz. sayfa 119)

Pil uyarisi (piller bitmek (izere)

—

Kontrol ¢ozeltisiyle islev kontroli
icin isaretli

@9..“}

(] irli icini
ev.n Belirli durumlar igin isaret

(olay 0-9)
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set Ayar modu code Kod gdstergesi

mem Bellekmodu test Test modu (6lgiim)

GLUC  Testparametresi: seker CHOL  Testparametresi: kolesterol

LAC Test parametresi: laktat TG Test parametresi: trigliseridler
Olgiim cubugu ] Olgiim cubugu ve kan damlasi: kani

H yanip sénen: tak H uygulayin
sabit: takili

BL Laktat bir tam kan degeri olarak PL Laktat bir plazma degeri olarak
gosterilir gosterilir

mmol/L  Laktat ve (bazi Ulkelerde) seker, mg/dL Seker, kolesterol ve trigliserid birimi
kolesterol ve trigliseridler igin (bazi llkelerde)
standart birim

sec Saniye cinsinden 6lglim zamani codenr Kod numarasi gostergesi

am Sabah (12 saatlik zaman pm Ogleden sonra (12 saatlik zaman

bigimi ayarinda)

bigimi ayarinda)
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Giig kaynagi

Enerji tasarrufu saglamak amaciyla cihaz, 2 dakika boyunca bir diigmeye basiimadiginda veya yeni
bir él¢lim gubugu takiimadi§inda kendi kendine kapanir. Cihaz kendi kendine kapandiginda, o ana
kadar alinan tim test sonuglari bellekte kalir. Yeni bir pil setiyle, normalde en az 1.000 6l¢iim yapabi-
lirsiniz. Pil uyarisini ilk gérdiigiiniiz andan itibaren yaklasik 50 él¢iim daha yapabilirsiniz. Bu durumda

pilleri en kisa strede degistirin.

Pilleri degistirirken, ayarli tarihi ve saati kaybetmemek icin yeni pilleri iki (2) dakika iginde tak-
maniz gerekir. Bu stire asllirsa, tarihi ve saati yeniden girmeniz gerekir. Sadece AAA tipi alkalin
manganez piller kullanin.

Pil takilmasa bile, tarihi ve saatiyle birlikte 6l¢iim sonuglari ve dider tim cihaz ayarlari kayitli kalir.
Lutfen gevreye karsi duyarli olun ve kullaniimis pilleri yerel yasalara ve diizenlemelere gore atin.

é Pilleri dogrudan atese atmayin. Patlama riski vardir!
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Cihazin ¢alistinimasi

Cihazi ilk kez kullanmadan énce, agagidaki adimlari uygulayin:

1

B W

Pilleri takin.

Tarih, saat ve ses ayarini yapin.

Laktat 6lciimlerinin nasil goriintulenecegini belirleyin (kan veya plazma degeri).

Kod gubugunu takin (bu adim él¢tim yapilmadan hemen énce de uygulanabilir).

29
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Cihazin galistiriimasi

Pillerin takilmasi

30



Cihazin galistiriimasi

Cihazin kapali oldugundan emin olun ve
ters gevirin.

Tirnagd\, cihazin ortasina dogru hafifce
bastirarak pil béimesini agin.

Kapagi yukari kaldirarak cihazdan gikarin.

Bolmeye, sekilde gosterildigi gibi dort adet
pil yerlestirin. Liitfen “+” (pilin basi) ve “-”
(dliz kismi) terminallerinin yonlerine dikkat
edin. Yalnizca alkalin manganez piller
kullanin (1,5 V; AAA).

Her zaman pillerin dordiinii de ayni anda
degistirin, ¢link{ farkli kapasitelere sahip
piller cihazin galismasini engelleyebilir. Sarj
edilebilen piller kullanmayin.

31
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Cihazin calistiriimas|




w .EA

set code mem test
GLUC CHOL TGLAC ev. A

J -, -, W, scc
000
mmol/L
(]

>
‘.‘ ' ‘ ‘codenr

ll_'i.l_ll_l am m D ] x]
00T PM SO0 T

Pil bdlmesi kapagini kapatin.

Yeni pillerin islevini test etmek igin cihazi
agin.

Bozuk ekran 6gelerinden kaynaklanabi-
lecek yanlig yorumlari énlemek amaciyla,
ekrani soldaki semayla karsilastirarak
diizglin ¢alistigindan emin olun.

ipucu:

Gosterge ekranina yeteri kadar bakamadi-
ginizi diisiiniiyorsaniz, (cihazi bir sonraki
acisinizda) Agma/Kapama diigmesini D
basili tutabilirsiniz. Bdylece gdsterge ekrani
diigmeyi basili tuttugunuz surece agik kalir.
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Cihaz ayarlar
Cihaz ayarlan
Cihaz ayarlarina kisa bir genel bakig

Asagidaki tabloda mevcut ayarlara ait genel bilgiler verilmistir.

Ayar Secenekler Varsayilan ayar *
Tarih bigimi Guin.Ay.Y1l (31.12.00) Gun.Ay.Yil
Ay-Giin-Yil (12-31-00)
Tarih 31.12.00
Saat bigimi 24 saatlik zaman bigimi (24s) 24s
12 saatlik zaman bigimi (12s), am/pm igareti ile
Saat 0:00
Ses Aclk On (Acik)
Kapali
LAC sonug gostergesi  Kan (BL) BL
Plazma (PL)

*“Varsayilan ayar” cihazin fabrika gikigindaki ayarini belirtir.
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Cihaz ayarlari
Cihazin ayarlanmasi i¢in genel prosediir (ayar modu)

Tum ayarlari Set ve M diigmelerini kullanarak agagidaki sekilde yapabilirsiniz. Ayar modunu asagida
da belirtildigi sekilde etkinlestirebilmeniz i¢in 6nce cihazin kapatiimasi gerekir.

1 Cihazi ayar modunda agmak igin Set diig-
mesine (cihazin sol tarafinda) basin.




2 Ekranda set sembolliyle beraber tarih ve
saat gorlinlr. Ayarlama yapmak veya de-
gistirmek icin, cihazin sol tarafinda bulunan
Set diigmesine tekrar basin

set

Ayar modundan ¢ikmak isterseniz (bu
] sadece tarih ve saat ayari yapiliyorsa
i mumkiindir) Agma/Kapama diigmesine

@ basin.
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Cihaz ayarlari

3 Ekranda goriuntilenen ayar dogru ise (6rn.
tarih dogruysa, sadece saati degistirmek
istiyorsaniz) Set diigmesine basarak dog-
rudan bir sonraki ayara gegebilirsiniz
yada:

4 Yanip sdnmekte olan ayari degistirmek igin
M diigmesine basabilirsiniz. M digmesine,
dilediginiz ayara (deger) erisinceye kadar
istediginiz kadar basabilirsiniz (veya basili
tutabilirsiniz). Sadece iki segenekli ayarlar
(tarih/saat bigimi, ses, LAC gostergesi ve
birimi) M digmesiyle acilip kapatilir ya da
degistirilir.
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Cihaz ayarlar

5 Gegerli ayari onaylamak (kaydetmek) igin
Set diigmesine tekrar basin ve bir sonraki
ayara gegin.

Ayarlar arasinda sadece ileri dogru ilerle-
yebilirsiniz. Geriye gitmek mimkiin degildir.
Diizeltmeler sadece ayarlari tekrarlayarak
yapilabilir.

Ayar prosediir(i, herhangi bir anda Agma/
Kapama diigmesine @ basilarak son-
landirilabilir. © ana kadar yapilan ayarlar
kaydedilecektir.
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Tarih bigiminin ayarlanmasi

ilk adimda tarih bigimini ayarlarsiniz (tiim tarih yanip séner).

Asagidaki resimlerde, yanip sénen ekran 6geleri bir “isik dairesiyle” gdsterilmistir.

Asagidaki tarih bicimleri mevcuttur:
B 31.12.00 (= varsayilan ayar) Gln.Ay.YIl
B 12-31-00 Ay-Gin-Yil

set

40

Tarih bigimini segmek icin M diigmesine
basin. Digmeye her bastiginizda, (yanip
sonen) bigimler 31.12.00 ve 12-31-00
sirayla belirir. Istediginiz bigim gériintiilen-
diginde, asagidaki adimi uygulayin:

Bu ayari kaydetmek icin Set digmesine ba-
sin. Boylece ekran otomatik olarak gegerli
tarihi ayarlama moduna geger.



Tarihin ayarlanmasi

Sonraki i¢ ayarda, énce yili, sonra ayi ve son olarak da gunii girin.

1 Yanip s6nen sekli degistirmek ve gegerli yili

set ayarlamak igin M diigmesine basin.
2 Gorintilenen yil kabul etmek igin Set

diigmesine basin. Bdylece ekran otomatik
olarak gegerli ay1 ayarlama moduna geger.

R Cihazinizi, tarih ayarini yapmadan
NS kullanirsaniz, 6lgllen tiim degerler tarih

\ bilgisi olmadan kaydedilir.

41
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set

42

Varsayilan ay yanip séner. istediginiz ay
gorintileninceye kadar M diigmesine
basin.

Bu ayari kaydetmek icin Set digmesine ba-
sin. Boylece ekran otomatik olarak gecerli
glini ayarlama moduna geger.



5 Varsayilan giin yanip soner. istediginiz
glin géruntileninceye kadar M diigmesine

set
basin.

6 Segcilen ayari kaydetmek icin Set digme-
sine basin ve saat bicimini ayarlamaya
_ devam edin. Boylece ekran otomatik olarak
) saat bigimini ayarlama moduna geger.

43

Tirkge



Saat bi¢iminin ayarlanmasi

Simdi kullanilacak saat bigimini secin: Uluslararasi bigimi (24s g6sterim = varsayilan ayar) veya
ingiliz-Amerikan bigimini (12s gésterim - am ve pm isareti ile) segebilirsiniz.

set

set

L
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M digmesine basarak 24s ve 12s gorintu-
leri arasinda gegis yapin.

istenen ayari kaydetmek igin Set diigmesi-
ne basin ve saati ayarlamaya devam edin.

Bdylece ekran otomatik olarak gecerli saati
ayarlama moduna geger.



Saatin ayarlanmasi

Once gecerli saati ve sonra dakikay! girin.

set

set

/

9 Yanip sdnmekte olan sayiyi degistirmek

icin M digmesine basin. Set diigmesine bir
daha bastiginizda, dakika ayari yapilabilir
(yine M digmesiyle).

12s saat bigimini sectiyseniz, saat

“12:xx” oldugunda, ekran am

isaretinden pm isaretine doner.

Cihazinizi, saat ayarini yapmadan
kullanirsaniz, 6lgllen tim degerler saat
bilgisi olmadan kaydedilir.

10 Istenen ayari kaydetmek igin Set diigmesi-
ne basin ve sesi ayarlamaya devam edin.
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Sesin ayarlanmasi

Saat ayarini yaptiktan sonra, Agik veya Kapali ayarini segerek sesi ayarlayabilirsiniz. Sesi daima
aclk tutmaniz tavsiye edilir. Ses acik oldugunda, asagidaki durumlarda bir bip sesi duyarsiniz:

B Cihaz bir 6l¢lim gubugunun takildigini saptadiginda.
B Sonug goriindiiginde.

B Birhata meydana geldiginde.

a 11 M digmesine basarak Kapali ve Agik ara-
set i sinda (varsayilan ayar) gegis yapabilirsiniz.
- 12 Secilen ayari kaydetmek icin Set digme-
‘ ‘ a sine basin. Gosterge otomatik olarak bir
‘ ‘ ‘.' set i sonraki ayar segenegine geger.
"

st
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Laktat gostergesinin ayarlanmasi

Varsayilan ayarda, laktat dederleri tam kan 6l¢limlne dayali olarak gdsterilir (ekranda BL gér(intile-
nir). Degerleri plazma (PL) cinsinden gorintiilemek istiyorsaniz, gésterim seklini degistirebilirsiniz.
Bu ayar sadece degerin (dahili olarak donstriilen) gosterim seklini degistirir.

Ornek malzemesi olarak yalnizca taze veya heparinize kapiller kan kullanilabilir. Qlgiim
icin plazma kullanmayin.

13 Mdiigmesine basarak BL (kan) ve PL

set (plazma) arasinda gegis yapabilirsiniz.
LAC 14 Segilen ayan kaydetmek icin Set diigme-
BL sine basin. Gosterge otomatik olarak bir
set sonraki ayar segenegine geger.
LAC

\ PL
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Ol¢iim yapma

Gerekenler:

B Accutrend Plus cihaziniz

m Iistediginiz 6lcim igin gereken kod gubugunu tasiyan dlgiim cubuklari:

Accutrend Glucose
Accutrend Triglycerides
Accutrend Cholesterol
BM-Lactate

B Parmak delici (Saglik uzmanlari igin, profesyonel kosullarda birden fazla hastada kullanima
uygun bir parmak delici kullaniimalidir, 6rn. Accu-Chek Softclix Pro, Accu-Chek Safe-T-Pro)

B Gerektigi takdirde, alkollii veya seliilozik bez

Not: Tim Urlinler her llkede bulunmayabilir.
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Olgiim yapma

Uygulanacak adimlara kisa bir genel bakig

2l 3

Cihazi kodlayin (her 6lgim Olgiim gubugunu takin Kani uygulayin
gubugu kutusu igin bir kez)
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Olgiim odasi kapagini kapatarak
Olglimi baslatin

Olgiim yapma

]
ev..
mmol/L
test
TG ev.u
210
' ‘-
i1~
- r
ol 2R

Olgiim sonuglarinin gériintilenmesi
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Onemli notlar
Daima...

B ... cihazi her testicin belirtilen kabul edilebilir sicakliklarda galistirin (6l¢tim gubugu prospektisi-
ne de bakabilirsiniz):

— Kolesterol ve trigliseridler igin 18-30°C
— Sekerigin 18-32°C
— Laktaticgin 15-35°C
.. cihazi duiz bir yiizeye koyun veya elinizde sabit tutun.
... cihaz kendini test ettigi sirada tim ekran égelerinin gérintulendiginden emin olun.

... Olglim gubugu prospektiisiini okuyun.

.. 6lclim gubugu kilavuzunu ve yuvasini temiz tutun (bilgi icin bkz. sayfa 113).
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Asla ...

B ... 6lglim sirasinda élgiim gubuguna dokunmayin ve cubugu ¢ikarmayin (6lglimden 6nce, kan
cihazin disinda uygulanirken bunu yapabilirsiniz).

... kan uygulandiktan sonra élgiime baslamay geciktirmeyin.

... 6lclim sirasinda cihazi ani hareketlere maruz birakmayin.

m ... cihazi ve gubuklari asiri sicakliklarda saklamayin (bkz. sayfa 131'deki “Uriiniin teknik 6zellik-
leri” ve 6lglim gubugu prospektisi).

B ... cihazi ve élgim gubuklarini uygun koruma olmadan nemli veya islak yerlerde birakmayin
(bkz. sayfa 131'deki “Uriiniin teknik 6zellikleri” ve dlglim gubugu prospektiisii).

c Yukaridakilere uyulmamasi yanlis sonuglara neden olabilir.
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Kod cubuklar

Olgiim gubuklari
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Olgiim gubugu (iist yiizii, drnekte TG)
Uygulama alanini igerir.

Uygulama alani
Ornegi buraya uygulayin.

Olgiim gubugu (alt yiizii)
Basili barkod, 6l¢lim gubugunun tiiriind ve
lotunu tanimlamak icin kullanilir.

Reaksiyon bélgesi
Kanin dogru uygulanip uygulanmadigini
gorsel olarak kontrol etmek igin kullanir.

E

Kod cubugu (st ylzi, 6rnekte TG)
Her 6l¢lim gubugu kutusunda bulunur.

Kod ¢ubugu (alt yiizl)

Basili barkod lota ait bilgiler igerir; bu
bilgiler cihaz tarafindan okunarak
kaydedilir.
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Kod ¢ubuklar

Kod ¢ubugu, ilgili 6l¢tim cubugu kutusunun Uretim 6zellikleri hakkinda cihaza 6nemli bilgiler verir.
Kod ¢ubugu ilk 6nce, yeni bir 6lgim cubugu kutusu ilk acildiginda, bu élgim gubuklarinin ézelligini
cihaza kaydetmek igin gerekir. Cihaz daima, her test parametresi bagina sadece bir kod gubugunun
verilerini kaydeder (yani bir seferde toplam dort kod).

B Her yeni 6l¢lim gubugu kutusunda bulunan kod gubugunu, ilk 8lglimi yapmadan 6nce elinize al-
may1 unutmayin. Kod gubugu verileri cihaza bir kez kaydedildikten sonra (yeni bir dlgtim gubugu
kullanilmadan énce) artik kod gubuguna ihtiyaciniz kalmaz.

Kod gubugunu élgiim gubugu kutusunda degil, harici ambalajinda muhafaza edin. Kod
cubugundaki baski, 6lciim cubugu kalitesini etkileyerek yanlis dlglim sonuglarina neden
olabilir.

B Her kod ¢ubugu, tek bir élciim ¢ubugu kutusuna aittir. Mimkiinse, 6l¢lim gubugu kutusunu harici
ambalajindaki kod gubuguyla birlikte muhafaza edin, bdylece, cihazi yeniden kodlamak gerekirse
(6rn. piller tamamen bittikten sonra degistiriimeleri gerekirse) kod gubugu elinizin altinda olur.
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Cihazin agilmasi

Olgiim yapma

Cihazi diiz bir yizeye koyun veya elinizde
tutun. Agma/Kapama diigmesine (D basa-
rak cihazi agin.

Olglimden sonra (veya bagka bir anda)

Ag¢mal/Kapama diigmesine @ daha uzun
sure basarak cihazi kapatabilirsiniz.
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B A A

set code mem test
GLUC CHOL TG LAC ev. K

J -, -,
0 i
‘- ‘! ‘e»? mmolil

oo

000 am o oo
DO DO DO X

code

codenr
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Bozuk ekran 6gelerinden kaynaklanabi-
lecek yanlis yorumlari énlemek igin tiim
ekran 6delerinin ¢alisir durumda oldugunu
kontrol edin.

Ayrica ekran testinden sonra pil durumu-
nu daima kontrol edin. Pil sembollnii ilk

gordiguniiz andan (ekran testi haricinde)
itibaren birkag élcim daha yapabilirsiniz.

Ekran testi tamamlandiginda, kaydedilen
son kod gosterilir. O zamana kadar cihaza
hi¢ kod kaydediimemigse, soldaki ekrani
gorlrsunuz.

Yanip s6nen codenr semboli, bir kod
cubugu takmaniz gerektigini ifade eder.



Kod ¢ubugunun takiimasi

Olgiim yapma

Kod gubugunu, bas parmaginiz ve isaret
parmaginizla ucundaki beyaz alandan
tutun. Baskili alana (siyah ¢izginin gerisin-
deki) dokunmayin.

Kod gubugunu nazikge 6l¢iim gubugu
kilavuzuna, basili oklar yoniinde, durun-
caya kadar sokun. Ardindan hemen cekip
¢ikarin. Bu islem sirasinda 6l¢tim odasinin
kapagini kapali tutun.

Cihaz barkod bilgisini dogru okursa, kisa
bir bip sesiyle kodlamanin basarili oldugu
onaylanir (ses agiksa).
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Ug basamakli kod numarasi (kod gubugunun
ters ylizinde ve 6l¢lim gubugu kutusunda da
yazili olan) ekranda gdsterilir.

code Okuma sirasinda herhangi bir sorun olursa,
-TG ekranda bir hata mesaji gortinir (bilgi igin bkz.
) ‘ ‘ sayfa 119). Bu durumda, kod gubugu okutma
ga' ‘ ' islemini birkag saniye sonra tekrarlayin.
VR

e Yanip sénen gubuk sembold, 6l¢iim gubugunu
ik ne zaman takmaniz gerektigini size bildirir.



Kod gostergesinin degistirilmesi

Kayitl kod numaralari ekranlari arasinda bilgi amagli gegisler yapabilirsiniz.

code
GLUC

G 3

code
CHOL

295

(P
(DX Ex]

wi.
we

code

T
-
!
(

T

=
Vi
=<

c.

code

ﬁr'u'u
1021

", 2o
e .o

EE
=]

Kaydedilen veya kullanilan son kod numa-
rasl| cihazi agtiktan sonra gérlntuleniyorsa,
bir sonraki kayitli kod sayisina gegmek

icin Set diigmesine basin. Digmeye her
basisinizda, dl¢lim gubuklarinin kod numa-
ralart GLUC > CHOL > TG > LAC (6nceden
kaydedilmisse) sirasiyla ekranda gorundir.

Bu gdsterim sadece bilgi amaglidir, siradaki
Olctim icin kullanilacak test parametresini
goriintiilemeniz gerekmez.
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Ornek malzemesi

taze kapiller kan kullanilir. Olgiim igin, kendiliginden diisecek biiyiikliikte bir damla kan gerekir. Or-
nek malzemesi ve heparinize kan kullanimiyla ilgili daha fazla bilgi icin IGtfen ilgili 6lgiim gubugunun
belgelerine bakin.

Yabanci kan 6rnekleriyle calismanin enfeksiyon riski tagidigini unutmayin. Bu nedenle,
calisirken tek kullanimlik eldiven giymek gibi gerekli giivenlik énlemlerini alin.
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Profesyonel sektorde 6lgiim yapma

Enfeksiyonlara karsi koruma: Olasi bir enfeksiyon riski vardir. Accutrend Plus cihazini,
birden fazla hastadan élgiim almak igin kullanan tibbi personel ve dider kisiler, insan
kaniyla temas eden tlim nesnelerin olasi bir enfeksiyon kaynagdi oldugunun bilincinde
olmalidir.
m Eldiven giyin.
B Kanicihazin disinda uygulayin (bkz. sayfa 75). Birden ¢ok kisinin seker élgiimi yapilacaksa,
kan kapiller pipetle uygulanamayacagindan cihazi her 6lgimden 6nce temizleyin ve dezen-
fekte edin.

B Birden ¢ok kisinin kolesterol, trigliserid ve laktat 6lcimu yapilacaksa, her zaman kapiller pipet

kullanarak kani cihazin diginda uygulayin.
B Kullanilan kapiller pipetleri ve 6l¢lim gubuklarini klinik atik kutusunun igine koyarak atin.
B Saglik ve givenlikle ilgili diger tlim yerel kurallara ve ydnergelere uyun.
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Olgiim yapma

Olgiim yapma igin hazirhk

64

Uygulanacak 6l¢iim igin gereken élgiim
cubugu kutusunu hazirlayin (6rn. trigliserid
Olgiimi).

Olgiim gubugunun son kullanma tarihini
kontrol edin. Olgiim gubuklarini, son kullan-
ma tarihlerinden dnce kullanin.

Bu él¢tim gubuklarina ait kod gubugunun el
altinda oldugundan emin olun (cihaz bu kod
gubuguyla 6nceden kodlanmamigsa).

Liitfen dikkat: Cevresel faktorler (6rn.
havadaki nem ve 1sik) 6l¢tim gubuklarini
etkileyerek yanlis 6lglimlere veya hata
mesajlarina neden olabilir! Olgiim gubuk-
larini élgtim yapacaginiz zamana kadar
ambalajindan gikarmayin.



i
i

Olgiim yapma

4  Yeni bir lanset takarak parmak deliciyi
hazirlayin.

Bu talimatlarda belirtilene kadar parmagini-
z1 delmeyin.

Profesyonel kullanimda ¢apraz kontaminasyo-
nu 6nlemek igin birden fazla hastada kullani-
labilen Accu-Chek Softclix Pro gibi bir deliciyi
kullanmalisiniz veya Accu-Chek Safe-T-Pro tek
kullanimlik deliciyi kullanabilirsiniz.

Not: Tum Urlnler her tilkede bulunmayabilir.
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Olgiim yapma

Aclilip kodlandiktan sonra, cihaziniz bir 6lgim ¢cubugu takmanizi bekler. Cihaziniz, 6lgim gubugunun
arka tarafindaki barkodu kullanarak, hangi test parametresinin élgiilecegini ve 6lgiim gubugunun
hangi kod gubuguna ait oldugunu saptar. Barkod hen(iz okunmamissa, l¢lim gubugu takildiktan
sonra, bununla ilgili bir hata mesaji gériintilenir.

Olglimii yapmadan énce asagdidaki gdstergeleri
kontrol edin:

-, 1 Tarih ve saat dogru mu? Olgiilen degerler
25 11 saat bilgisiyle birlikte kaydedilecekse, bu
§ ‘ ' ' > ayarlari diizeltin (bilgi igin bkz. sayfa 41).

g code 2 Pil sembolii goriintiyor mu? Goriiniiyorsa,
G sadece birkag 6l¢lim daha yapilabilir. Pilleri
‘ en kisa stirede degistirin (bilgi icin bkz.

‘ sayfa 30).
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3 Simdi élgiim gubugu kutusundan bir élglim
cubugu cikarin.

/_\ Kurutucuyu korumak igin kutuyu
actiktan sonra hemen kapatin, aksi

takdirde 6lgim gubuklari son kullanma
tarihlerinden énce kullanilamaz hale
gelir. Olgiim gubugu kutusuna sivi
girmemelidir. Farkl 6lglim cubuklarina
ait kapaklari karigtirmayin!

4 Kolesterol ve seker dlglim gubuklarinda,
Olglime baglamadan 6nce reaksiyon
bélgesini kontrol ederek renk degisimi olup
olmadigina bakin. Renk degisimi oldugunu
gorirseniz, 6lgiim gubugu kullanilamaz.
Ayrintil bilgi igin élciim gubugunun pros-
pektlsiine bakin.
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Olgiim yapma

68

Olglim gubugunu, iizerindeki élgiim para-
metresi yazisi yukar bakacak sekilde bas
parmaginiz ve isaret parmaginizla tutun.

Olgiim gubugunu, 8lgiim gubugu kilavuzu-
na duruncaya kadar sokun. Olgiim gubugu
dogru konuma eristiginde iki bip sesi
duyulur (bu islev agiksa; kisa — uzun).



Olgiim yapma

Tirkge



Olgiim yapma

Yanip sénen bir ok, kan uygulamak igin élgiim
odas! kapagini agmanizi ifade eder. Bu 6l¢limi
isaretlemekle (olaylar, ev. 0 gdstergesi veya
islev kontrolleri) ilgili agiklamalar bu bélimiin
sonunda verilmistir.

7 Olgiim odasinin kapagini agin. Kapak dik
konuma geldiginde yerine oturarak kilitlenir.
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N\ Yanip sénen damla sembolii (gubuk sembolii-
niin tizerinde) kani uygulamanizi isaret eder.

Kan, cihazin iginde (tek bir kisi kullaniyorsa) veya disinda (dlglimler profesyonel kullanimda, 6rnegin
heparinize kapiller pipetlerle yapiliyorsa) uygulanabilir.
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Kapiller kanin alinmasiyla ve 6lgiilmesiyle ilgili tavsiyeler
Uygun bir kan damlasi elde edebilmek igin:

B Ellerinizi ik suyla yikayin.

B Delmeden dnce ellerin ilik ve kuru oldugundan emin olun

B Gerekirse parmak ucunuza masaj yapin. Parmaginizi deldikten sonra, fazla sikmadan ve bastir-
madan, kendiliginden damlayacak buyiikliikte bir kan damlasi elde edin.

B Parmak ucunun yan tarafi aciya en az duyarli yeri oldugundan, kapiller kanin buradan alinmasi
tavsiye edilir.

Trigliserid 6lglimlinde dikkate alinmasi gereken konular: Neredeyse tim kremler ve
birgok sabun drtinG (6rn. dus jeli ve sampuan) yag igerir. Bu maddeler élgiim gubuklarina
¢ok az miktarda temas etse dahi, 6l¢lim yanlis sonuglar verir. Bu nedenle, bu élgiimii
yapmadan 6nce ellerinizi iyice ylkamaniz ve bolca temiz suyla tamamen durulamaniz
blyik 6nem tasir.

Kolesterol veya trigliserid 6l¢tim igin, ilk kan damlasini sellilozik bir bezle silin ve test
icin ikinci damlayi kullanin.
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Kan alinmasi

Olgiim yapma

8 Daha sonra, parmak delicisini kullanarak
parmak ucunun yan tarafini delin.
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Olgiim yapma

Kanin cihaza uygulanmasi:

9 Parmaktan bir damla kani dogrudan 6lgim
cubugunun sari renkli uygulama alanina
damlatin. Uygulama alanina parmaginizi
degdirmeyin!

Kan damlasi, parmak ucu delindigi anda
6lglim cubuguna uygulanmalidir. Daha
sonra uygulanan kan, pihtilasma streci
baslamis olacagindan yanlis sonuglara
neden olabilir.
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Kanin cihaz diginda uygulanabilecegi alternatif yontem:

10

1

12

Olgiim yapma

Kapag: agtiktan sonra élglim gubugunu
cikarin (kapagi acik birakarak).

Parmaktan (ya da profesyonel kullanimda
pipetten) bir damla kani dogrudan 6lgiim
gubugunun sari renkli uygulama alanina
damlatin. Uygulama alanina cildinizi
degdirmeyin!

Kani uygulamak i¢in heparinize kapiller
pipetler kullanilabilir. Liitfen ilgili 6lgtim
gubugunun prospektiisiine bakin.

Olgiim odasi kapagi agikken, 6lgiim gubu-
gunu tekrar cihaza sokun.
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Uygulanan kanin kontrolU:

76

Uygulama alani tamamen kanla kapli olma-
lidir (6rnek A) aksi takdirde yanls degerler
olctlebilir.

Uygulanan kan miktari azsa (6rnek B) bunu
yaymaya veya ikinci bir damla kan uygulamaya
kalkmayin; bu yanlis 6lglime neden olabilir.
Olglimii yeni bir dlciim gubuguyla tekrarlayin.



Olgiimiin baglatiimasi

Olgiim yapma

Yanip soénen bir ok, élglim odasi kapagini ka-
patmanizi ifade eder. Bu, asil l¢limu baslatir.

13 Olgiim odasinin kapagini kapatin.
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Olgiim baglar. Ornegi degerlendirmek igin gere-
ken stre test parametresine gére degisir. Sure
ekranda gosterilir ve “0” a dogru geri sayilir. Her
bir test parametresinin 6lgim stresi asagidaki
gibidir:

B Sekerigin 12 saniye

B Kolesterol icin 180 saniye

B Trigliserid igin yaklasik 174 saniye
(daha kisa bir 6lgiim sliresi olasiliginda lig
kisa bip duyulur)

B Laktaticin 60 saniye

Olgiim siiresinin son dért saniyesinin her
birinde kisa bir bip sesi duyulur (agiksa). Olgiim
tamamlandiginda ve sonuglar ekranda gdsteril-
diginde ise daha uzun bir bip sesi duyulur.



Sonuglarin gériintiilenmesi

Olgiim bittiginde sonug gosterilir. Sekeri

16 les:vﬂ 16 tes:vn dlgliyorsaniz, bir sonraki sayfada anlatilan
- - - - glvenilirlik kontroliind yapin.
.‘ ".‘ .‘ '. . ‘mmo!/L "
gL Olgtim arah@inin disinda kalan 6lglim sonuglari
g D ke L. lim aral Ginin
Ml 2008 @i 2.mps  Soyle gortntllenir
Hi (6lgtiim araliginin Ustiinde) veya
Lo (6l¢iim araliginin altinda).
test _ test _
6 eud T6 ewd | Sonug gosterildiginde ev. 0 olayi (olay yok)
..‘ -, ekranda goriintilenir. Sonuca ilave bilgiler
' ' ‘ ‘. ‘.‘ eklemek amaciyla olay géstergesini nasil kulla-
S T I H nacaginiz hakkinda ayrintili bilgi igin bir sonraki
bélime bakin.
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CODE/KOAKOEC D ACCUTREND' Seker 6lglimiinden sonra glivenilirlik kontrol:
Glucose : m  Olgiim cubugunu gikarin ve alt yiizii yukari
50 TESTS / MeTprj €1 ¢

bakarken gevirin.

REF 11443054

430°C
+2°¢

B Cubugun alt yiziindeki reaksiyon alanin,

T Beu

Accutrend” Control G

e . oF 6lglim gubugu kutusunun etiketindeki renk
o soms ] 123 skalasiyla karsilastirin.
Y , _— y
11| Regkswon alaninin rengi, 6lgim sonucunuz igin
verilen renge yaklasik olarak uymalidir. Arada
= buyik bir fark varsa, bir islev kontrolii gergek-

lestirin. Litfen élgiim gubuklarinin prospekti-
siinde verilen bilgileri dikkate alin.
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Géruntilenen sonug (6zellikle kan sekeri él¢ildiginde) saglik durumunuza uymuyorsa veya
alisiimadik derecede yiiksek veya dlistik gérinlyorsa, yeni bir élgiim gubugu kullanarak islevi kontrol
edin (bilgi igin bkz. sayfa 85). Bu kontrol sonucunda cihazin isleyisi normal ¢ikarsa, 6lgiim yapmakla
ilgili yukaridaki talimatlari tekrar okuyun. Olgiimii yeni bir 6lgiim gubuguyla tekrarlayin. Yeni sonug da
glivenilir gérinmiyorsa, llitfen doktorunuza danisin.

Olgiim sonucunu bir olayla veya islev kontrolii olarak isaretlemek istemiyorsaniz, élgiimiiniiz
tamamlanmistir. Olgiim odasi kapagini agin ve dlglim gubugunu gikarin. Cihaz kapanincaya kadar
Agma/Kapama diigmesini @ basili tutun. Kullanilmis lanseti ve 8lgiim gubugunu, yerel yasalara ve
kurallara uygun sekilde atin. Gerekirse cihazi temizleyin (bilgi igin bkz. sayfa 113).

Doktorlar ve bakim personeli, bulunduklari hastanenin veya ameliyathanenin ilgili atma yonergeleri-
ne uymaldir.
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Olgiimlerin igaretlenmesi

Olglimlerinize, drnegin bir degerin meydan geldigi 6zel durumu belirtmek icin (6giinler, spor vs.) ilave
bilgiler ekleyebilirsiniz. Ayrica, kontrol sivilariyla yapilan élgciimleri islev kontroll olarak isaretleyebilir-
siniz. Bir dl¢lim degerini farkli zamanlarda isaretleyebilirsiniz:

m  Olgiim cubugu takildiktan sonra, 8lglimiin basinda.
B Test sonucu goriintilendiginde.

Olglim devam ederken bir degeri igaretleyemezsiniz.
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Olgiim yapma
Olciimiin islev kontrolii olarak isaretlenmesi:

Olgiimler, bir kontrol ¢ézeltisi kullanilarak ya-
pildiklarinda (sonraki béliimde anlatildig gibi),
islev kontrolli olarak isaretlenir.

14 Olglimii bir islev kontrolii olarak (sise
sembolli) isaretlemek iin (dlglim gubugunu
taktiktan sonra veya sonug goriintiilendi-
ginde) M diigmesine basin. M digmesine
tekrar bastiginizda isaret kaldirilir.
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Bir élgtime ek bilgi atanmasi:

t t
TG tes:v.ﬂ TG tes:v.n'
T l_ N
' codenr ‘. ‘ ‘wdem
S R LHE A
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Bir élgtime dokuz farkl olaydan birini atayabi-
lirsiniz. Olay “0” “isaretsiz” demektir. Olaylari
ve bu olaylarin sayilarini kendiniz belirleye-
bilirsiniz. Ancak yaptiginiz atamalarin tek ve
tekrarlanabilir oldugundan emin olun.

15 Olglimii bir olayla igaretiemek icin (6lctim
cubugunu taktiktan sonra veya sonug
gorintilendiginde) Set diigmesine basin.
Set digmesine tekrar bastiginizda gorunti-
lenen olay numarasi bir sayi artar. Olay “9”
dan sonra, olay gostergesi “0” a geri doner.



Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

Cihazin dogru ¢alistigini garantilemek amaciyla bir kontrol denetimi igin dlizenli olarak bir kontrol
¢ozeltisi kullanmalisiniz. Her test parametresi icin ayri bir kontrol ¢dzeltisi vardir. Asagidaki durumlar-
da kontrol denetimi yapmay! aliskanlik haline getirin:

Yeni bir 6lgim ¢ubugu kutusunu agtiginizda.

B Pilleri degistirdikten sonra.

B Cihazi temizledikten sonra.

m Olgillen degerlerinin dogrulugundan siiphe ettiginizde.

Bir kontrol denetimi normal bir élcimle ayni sekilde uygulanir, ancak kan yerine kontrol ¢ézeltileri
kullaniir.
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Gerekenler:

86

Accutrend Plus cihaziniz

istediginiz élgiim icin gereken kod cubugunu tagiyan élgiim gubuklari:

Accutrend Glucose
Accutrend Triglycerides
Accutrend Cholesterol
BM-Lactate

ilgili test parametresi igin kullanilacak kontrol ¢ézeltileri

Accutrend Control G (Seker)
Accutrend Control TG1 (Trigliserid)
Accutrend Control CH1 (Kolesterol)
BM-Control Lactate



Bir kontrol denetimi yapmak igin hazirlik

1

Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

Uygulanacak dlgtim igin gereken élgtim
cubugu kutusunu hazirlayin (6rn. trigliserid
Olgimi).

Bu dl¢im gubuklarina ait kod gubugunun
el altinda oldugundan emin olun (cihaz bu
oOlgiim gubugu kutusu igin énceden kodlan-
mamigsa).

Olgiim gubuguna uyan kontrol ¢ézeltisini
hazirlayin.

Asagidaki aciklama, cihazin burada kullani-
lan 6l¢im gubuklart igin dnceden kodlandigi
varsayllarak yapilmistir. Aksi durumda, bilgi
icin bkz. sayfa 59.
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Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

Bir kontrol denetiminin yapilmasi

1 Cihazi diiz bir ylizeye koyun veya elinizde
tutun. Gerekirse, Agma/Kapama diigmesi-
ne (D basarak cihazi agin.
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Cihazi agtiktan sonra, asagidaki gdstergeleri
kontrol edin:

Bozuk ekran 6gelerinden kaynaklanabi-
lecek yanlis yorumlari énlemek igin tim
ekran 6delerinin ¢alisir durumda oldugunu
kontrol edin.

Tarih ve saat dogru mu? Olgiilen degerler
saat bilgisiyle birlikte kaydedilecekse, bu
ayarlari diizeltin (bilgi igin bkz. sayfa 41).

Pil sembolii gériintiyor mu? Goriniyorsa,
sadece birkag 6lglim daha yapilabilir. Pilleri
en kisa stirede degistirin (bilgi igin bkz.
sayfa 30).
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Kontrol ¢Ozeltisiyle kontrol denetimi

90

Simdi l¢lim gubugu kutusundan bir élgtim
cubugu cikarin. Kurutucuyu korumak igin
kutuyu actiktan sonra hemen kapatin, aksi
takdirde 6lgim gubuklari son kullanma
tarihlerinden énce kullanilamaz hale gelir.

Olgiim gubugunu, tizerindeki élgiim para-
metresi yazisi yukari bakacak sekilde bas
parmaginiz ve isaret parmaginizla tutun.

Olgiim gubugunu, 8lgiim gubugu kilavuzu-
na duruncaya kadar sokun. Olgiim gubugu
dogru konuma eristiginde iki bip sesi
duyulur (bu islev agiksa; kisa — uzun).



Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

8 Olglimil bir islev kontrolii olarak (sise sem-
boll) isaretiemek igin M digmesine basin.

-
-

w3 D
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Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

9  Olgiim odasinin kapagini agin. Kapak dik
konuma geldiginde yerine oturarak kilitlenir.
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Kontrol ¢6zeltisinin uygulanmasi

Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

10 Blyik bir damla kontrol ¢ézeltisini, siseden
dogruca 6l¢tim gubuguna uygulayin. Uygu-
lama alanina sisenin ya da parmaginizin
dedmediginden emin olun. Uygulama alani
tamamen gozeltiyle kaplanmalidir.

Ornek (kan kullanarak yapilan bir élgiimde
oldugu gibi) sayfa 75'te agiklandigi gibi
cihazin diginda da uygulanabilir.
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Kontrol ¢ozeltisiyle kontrol denetimi

Olgiimiin baglatiimasi

Yanip sénen bir ok, élglim odasi kapagini ka-
patmanizi ifade eder. Bu, asil 6l¢limu baslatir.

11 Olgiim odasinin kapadini kapatin.
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Olgiim baglar. Ornegi degerlendirmek igin gere-
ken stre test parametresine gére degisir. Sure
ekranda gosterilir ve “0” a dogru geri saylir. Her
bir test parametresinin 6lgim stresi asagidaki
gibidir:
B Sekericin 12 saniye
B Kolesterol i¢in 180 saniye
B Trigliserid igin yaklasik 174 saniye
(daha kisa bir élgiim sliresi olasiliginda lig
kisa bip duyulur)

B Laktaticin 60 saniye

Olgiim siiresinin son dért saniyesinin her
birinde kisa bir bip sesi duyulur (agiksa). Olgiim
tamamlandiginda ve sonuglar ekranda gdsteril-
diginde ise daha uzun bir bip sesi duyulur.
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Sonuglarin gériintiilenmesi
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Olgiim bittiginde sonug, ayarlanan birim cinsin-
den gosterilir.

Gorlintlilenen sonucun kabul edilebilir aralik
sinirlari iginde olup olmadigini kontrol edin.

Kontrol gdzeltileriyle 6l¢lim yapildiginda elde
edilmesi gereken hedef degerler hakkindaki
bilgi, élciim gubuklarinin veya kontrol ¢ézel-
tilerinin etiketlerinde ya da prospektislerinde
bulunabilir. Deger araligin disindaysa, kontrol
denetimini tekrarlayin. Ikinci sonug da araligin
disindaysa, liitfen yerel misteri destek birimi-
nizle ve servis merkeziyle irtibata gegin.



Bellek

Bellek

Accutrend Plus cihazinin dért bellek alani vardir, bunlardan her birine tarih, saat ve isaretleriyle
birlikte 100 élgtim degeri kaydedilebilir.
Herhangi bir tarih ve saat ayarlamadiysaniz (bilgi i¢in bkz. sayfa 41), 6lgllen tim degerler
saat bilgisi olmadan kaydedilir.

Kayith 6lgiim degerlerinin goriintiilenmesi
1 Mdigmesine basarak cihazi dogrudan
bellek modunda agin ya da cihaz kodlama

modundayken bu diigmeye basin.

Ag¢ma/Kapama (D diigmesine basarak
bellek modundan gikabilirsiniz.
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Cihaz agildiginda, her zamanki ekran testi
uygulandiktan sonra, kaydedilen son élgiim
degeri goriintllenir.

mem sembolii, cihazin bellek modunda oldugu-
nu ifade eder. Ekrandaki tarih ve saat, gegerli
saati degil, lcimin uygulandidi tarihi ve saati
gosterir. Gegerli saat gdstergesinin aksine, bu
gOstergedeki iki nokta Uist Uste isareti yanip
sdnmez.



2 Dort test parametresinin bellek alanlari
arasinda gegis yapmak icin Set diigmesine
basin. Set digmesine her bastiginizda,
6lculen degerler ilgili alanlarina kaydedilime-
misse, her bellek alanindaki son kaydedilen
deger gosterilir (GLUC > CHOL>TG > LAC

mem
CHOL
>GLUC>...).
- e
mem mem
6 eull 6 evll
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Bir bellek alaninda dolagmak icin M digmesini
kullanin.

3 Birbellek alanindaki en eski él¢iim deger-
lerinden bir sonrakini gértintiilemek icin M
diigmesine basin. Digmeye bastiginizda,
6lgtim degerinin bellek icindeki yeri gérin-
tulenir (burada: 02); asil deger digmeyi
birakmadan gériintiilenmez.

"o e ! mem Lt M digmesine basil tuttugunuzda, daha
( ‘lg Em — eski bellek yerleri (02 ... 03 ... 04 ... gibi)
UL M . siz diigmeyi birakincaya kadar sirayla ek-

randa gorunur. Ardindan son gorintilenen
bellek alanindaki 6l¢tim degeri gosterilir.
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Ozel durumlar:

mem
LAC

mem
TG

B Bellek tamamen bossa, ekranda U¢ ¢izgi
(=—=—) gorundr.

B Birtest parametresinin bellek alani tama-
men bossa, ekranda iki gizgi (——) gérindir.

B Tekbir 6lgiim degeri yanhs girilmisse (veya
silinmigse) ekranda bir gizgi (=) gérinr.
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Bellek

Kayith 6l¢iim degerlerinin silinmesi

1 Setdigmesine (cihazin sol tarafinda)
basarak cihazi agin.

Ekranda set sembolliyle beraber tarih ve
saat gorundr.

2 Olgiim degerlerini silme segeneklerini
gorintilemek icin M digmesine basin.

Agma/Kapama diigmesine basarak
istediginiz zaman silme modundan
cikabilirsiniz @.

Bundan sonraki tiim agiklamalar bu ekranla
baslar (dEL LASY).
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Ug tip silme gesidinden birini segebilirsiniz:

B Sadece son 6lgiilen degeri silebilirsiniz.
B Birtest parametresine ait tlim élgiim degerlerini bir kerede silebilirsiniz.

B Tim test parametrelerinin tiim 6lgtim degerlerini bir kerede silebilirsiniz.

Belirli bir degeri tek bagina silmek mumkiin degildir (son 6lciim degeri digindaki).
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Son 6l¢iim degerinin silinmesi
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Son él¢iim degerini silmek icin (dEL LASt
ekrani) Set diigmesine basin. llgili test
parametresi goruntilenir.

Goruntiilenen degeri bellekten silmek igin
Set diigmesine basin ve 3 saniyeden
fazla basili tutun. Digmeyi basil tutarken,
6lcum degeri yanip soner. Ayni anda her
saniyede bir kisa bip sesi duyulur.



3 saniye sonra deger silinir; bu islem, solda
mem gosterildigi gibi (—) gostergesiyle onaylanir.
Set diigmesini biraktiginizda, silme modundan
otomatik olarak gikarsiniz.
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Bellek

Bir test parametresindeki tiim dl¢iim degerlerinin silinmesi

5 Birtest parametresinin tiim dl¢iim deger-
lerini silmek istiyorsaniz M diigmesine
basin. Ekranda dEL - ALL yazisi ve segilmis
olan test parametresi (burada: TG) gérinar.

6 Gorlntulen test parametres, 6lglim deger-
lerini silmek istediginiz parametre degilse
Set digmesine basin.

Segcilmis olan test parametresi yanip soner.
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Bellek

Bagka bir test parametresi se¢gmek icin
Set diigmesine yeniden basin. Digmeye
her basisinizda, ekranda bir sonraki test
parametresi gorinir (GLUC > CHOL> TG
>LAC...).

Ekrandaki test parametresini silmek lizere
se¢mek igin M digmesine basin.

Ekranda ALL yazisi gérundr.
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9 Ekrandaki gegerli test parametresinin
6lctim degerlerini bellekten silmek icin Set
diigmesini 3 saniyeden fazla basili tutun.

Diigmeyi basili tutarken, ALL gdstergesi
yanip soner. Ayni anda her saniyede bir
kisa bip sesi duyulur.

3 saniye sonra, segilen test parametresine ait
¢ tim degerler silinir; bu islem, solda gdsterildigi
gibi (——) gbstergesiyle onaylanir. Set digme-
LAC sini biraktiginizda, silme modundan otomatik

olarak gikarsiniz.
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Tiim 6l¢iim degerlerinin silinmesi

Bellek

10 Tiim test parametrelerinin tiim 6l¢iim
degerlerini silmek istiyorsaniz M diigmesi-
ne iki kez basin. Ekranda dEL — ALL yazisi
ve tlim test parametreleri goriin(r.
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/

1

12

Bu silme modunu se¢gmek igin Set diigme-
sine basin.

Ekranda ALL yazisi gorundr.

Tum dlgtim degderlerini bellekten silmek igin
Set diigmesini 3 saniyeden fazla basili
tutun.

Dugmeyi basil tutarken, ALL gdstergesi
yanip soner. Ayni anda her saniyede bir
kisa bip sesi duyulur.



mem
GLUC CHOL TG LAC

3 saniye sonra tim degerler silinir; bu islem,
solda gosterildigi gibi (——) gostergesiyle
onaylanir. Set digmesini biraktiginizda, silme
modundan otomatik olarak ¢ikarsiniz.
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Veri transferi

Sonuglar entegre bir kizildtesi arabirim Gzerinden bellekten ylklenebilir.

Sonuglarin uygun bir sisteme (6rnegin bir bilgisayara) yliklenmesi hakkinda daha fazla bilgi igin,
lutfen yerel musteri destek hattini ve servis merkezini arayin (bkz. sayfa 133).
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Temizlik

Dogru élguim degerleri elde edebilmek icin optik 6lgtim sisteminin temiz olmasi énkosuldur.
Bu yuzden, cihazinizi diizenli olarak, kirlendiginde ise derhal temizleyin. Temizlemeden 6nce
cihazinizi mutlaka kapatin!

Temizlik icin sadece asagidakileri kullanin:

B Normal, tily birakmayan pamuklu gubuklar
B Normal, tily birakmayan mendiller

B Normal dezenfektan mendiller

Temizlik igin yumusak sabun képugi ve % 70 etanol ya da izopropil alkol de uygundur. Profesyonel
olarak kullaniliyorsa (6rn. doktor ameliyatlarinda), 1-propanol, 2-propanol ve glutaraldehid (“Bacillol
plus” marka) iceren bir karisim tavsiye edilir.

Cihaza sivi girerek zarar verebileceginden, damlayacak kadar islak bir dezenfektan
sprey, mendil ya da pamuklu gubuk kullanmayin.
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Temizlik
Harici cihaz bilegenlerinin temizlenmesi
B Cihazin kapali oldugundan emin olun.

B Cihazin disini hafif nemli, tlly birakmayan bir pamuklu bezle silin. Profesyonel kullanimda,
cihazin digi “Bacillol plus” kullanilarak temizlenebilir.

Dahili cihaz bilegenlerinin temizlenmesi

1 Olgiim odasinin kapagini agin.

2 Olgiim odasinin kapagini (dl¢iim gubugu
kilavuzuyla birlikte), cihazin ortasina dogru
hafifce itip yukari dogru gekerek gikarin.
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Temizlik

3 Cokkirlenmisse, 6lglim odasi kapagini
(cihazdan gikariimig halde) ilik suyla yika-
yabilirsiniz. Olgiim odasi kapagini temiz bir

bezle kurulayin.
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Temizlik

Optik 6l¢iim sisteminin temizlenmesi

116

Optik 6lctiim sisteminin kolay erisilebilen
yerlerini tlysiz bir bezle veya nemli bir
pamuklu gubukla temizleyin. Cihaza kesin-
likle sivi girmediginden emin olun. Cihaza
herhangi bir nesne sokmayin.

Cihazin iyice kurumasini bekleyin.



Temizlik

6 Olgiim odasi kapagini cihaz tamamen ku-
rumadan takmayin. Olgiim odas kapaginin
6n ucunu, yerine oturdugunu duyuncaya
kadar hafifce agsadi dogru bastirin.

7 Olgiim odasinin kapagini kapatin.

Cihaz artik yeniden kullanim igin hazirdir.
Bir kontrol denetimi yapin (bilgi icin bkz.
sayfa 85).
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Hata mesajlan

Bazi durumlarda ekranda hata mesaijlari goriinebilir. Genellikle ilk yapmaniz gereken, ilgili hata igin
onerilen ¢dziimu denemektir. Sorun devam ederse, liitfen yerel misteri destek biriminize ve servis

merkezine basvurun (bkz. sayfa 133).
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Gosterge Hata agiklamasi

Hata: Bilinmeyen barkod
code

Olgiim cubuklarinin barkodu veya kod gubugu
ﬁ okunamadi.

Coziim

Tum gubuklar: Cubugu ¢ikarin ve barkodunun temiz olup olmadigini kontrol edin.
Olgiim cubuklari: Prosediirii yeni bir gubukla tekrarlayin.

Cihazin bulundugu ortamda elektromanyetik alanlar nedeniyle girisim olup
olmadigini kontrol edin.
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Gosterge Hata agiklamasi
Hata: Kod gubugu, kayith kodla ayni degil
code Olgiim cubugu, son kodlanmis kutunun disinda

baska bir élgiim gubugu kutusuna ait.
codenr
Coziim

m  Olglim cubugunu gikarin ve eslesen élciim gubugu kutusundan alacaginiz bir 8lglim gubuguyla

6lglimu tekrarlayin.
B Cihaz, ilgili kod gubugduyla kodlayin.
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Gosterge Hata agiklamasi

A Hata: Olgiim gubugu kullanilamaz

Olgiim cubugu ya énceden kullaniimis ya da
ﬁ kirli.

Coziim

m  Olglim cubugunu gikarin ve yeni bir 8lglim cubugu ile 6lgiimii tekrarlayin.
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Gosterge Hata agiklamasi

IA

Hata: Sicakhk

Cihaz veya ortam sicakligi, secilen test icin
kabul edilebilir sicaklik araliginin disinda.

Coziim

B Cihazi uygun sicakliktaki bir ortama géturiin ve birka¢ dakika sonra dlgtimi tekrarlayin.
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Gosterge Hata agiklamasi

N Hata: Kapak agik (cihaz agildiktan sonra)
Olglim odasinin kapagi agik veya diizgiin
kapatilmamis.

Coziim

m Olgiim odasinin kapagini kapatin.
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Gosterge
A

m Olgiim odasinin kapagini kapatin.

Hata aciklamasi

Hata: Kapak agik (6lglim sirasinda)

Olgiim odasinin kapagi agik veya diizgiin
kapatilmamis.

Coziim
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Gosterge Hata agiklamasi

A Hata: Kan uygulandiktan sonra kapak
kapatiimamig

i sec Olgiim odasi kapag, kan uygulandiktan sonra
acik kalmig veya diizglin kapatilmamig, 6lgim
vaktinde baglatilamamis.

Coziim

m  Olglim cubugunu gikarin ve yeni bir 8lglim cubugu ile 6lgiimii tekrarlayin.
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Gosterge Hata agiklamasi
Hata: Dahili hata (6rnek 142)
Cihaz dahili bir hata saptadi.
Nadl
.- -
L
142

Coziim

B Cihazi kapatip yeniden a¢in. Hata devam ederse, cihaz arizali demektir. Lutfen yerel migteri
destek biriminizi ve servis merkezini arayin.
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Diger bilgiler

Siparis bilgileri

Diger bilgiler

Lutfen uzman tedarikginizle temasa gegin.

Uriin

Agiklama

Accutrend Glucose 50

Kan sekerini 6lgmek icin 50 adet élgtim gubugu

Accutrend Glucose 25

Kan sekerini dlgmek igin 25 adet 8lglim gubugu

Accutrend Control G

Accutrend Glucose 6l¢iim gubuklariyla kullanilacak kontrol seti

Accutrend Cholesterol 25

Kandaki kolesterol oranini 6lgmek i¢in 25 adet élgiim gubugu

Accutrend Cholesterol 5

Kandaki kolesterol oranini lgmek igin 5 adet él¢lim cubugu

Accutrend Control CH1

Accutrend Cholesterol 6l¢iim gubuklariyla kullanilacak kontrol ¢ozeltisi

Accutrend Triglycerides 25

Kandaki trigliserid miktarini 6lgmek igin 25 adet élgtim cubugu

Accutrend Control TG1

Accutrend Triglycerides 6l¢lim gubuklariyla kullanilacak kontrol
cozeltisi
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Diger bilgiler

Uriin Agiklama
BM-Lactate 25 Kandaki laktat oranini 6lgmek igin 25 adet 6l¢lim cubugu
BM-Control Lactate BM-Lactate élgim gubuklariyla kullanilacak kontrol ¢ozeltisi

Accutrend Plus cihazi

Not: Tm Urlnler her llkede bulunmayabilir.

Uriin sinirlamalan

Uriin bilgileri ve sinirlamalarla ilgili ayrintili bilgi icin liitfen dlgiim gubuklarinin prospektiisiini okuyun.
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Uriiniin teknik 6zellikleri

Uriiniin teknik ozellikleri

Calisma kosullari ve teknik veriler

Olglim igin 1s1 araligi

Test parametresine baghdir:
Kolesterol ve trigliseridler 18-30 °C
Seker 18-32 °C

Laktat 15-35 °C
Bagil nem 10-% 85
Olgiim araligi Kan sekeri: 20-600 mg/dL (1,1-33,3 mmol/L)
Kolesterol: 150-300 mg/dL (3,88-7,76 mmol/L)
Trigliseridler: 70-600 mg/dL (0,80-6,86 mmol/L)
Laktat: 0,8-21,7 mmol/L (kan degeri), 0,7—26 mmol/L (plazma degeri)
Bellek 100 6lglim degeri, istede bagli olarak her test parametresi igin tarih, saat ve ek
bilgilerle birlikte
Arabirim Kizilétesi arabirimi, LED/IRED Sinif 1
Pille galisma 4 xAAA 1,5V alkalin manganez pil
Olgiim sayis! 1.000 dlgumden fazla (yeni pillerle)
Koruma sinifi 1l
Boyutlar 154 x 81 x 30 mm
Agirlik Yaklasik 140 g
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Uriiniin teknik 6zellikleri

Ornek malzemesi

Ornek tiirii Taze kapiller kan (ayrintili bilgi igin prospektise bakin)
Ornek hacmi Bir damla kan
Etkilesimler Olgiim gubugu prospektiisiine bakin

Saklama ve nakliyat kogullan

Sicaklik arahig —25°Cila+70 °C

Bagil nem % 10ila 85 (yogunlasmasiz)

Cihazin atilmasi

Olguimler yapilirken cihaz kanla temas edebilir. Bu yiizden kullaniimis cihazlarin enfeksiyon riski
vardir. Kullaniimis cihazinizi, pillerini ¢ikardiktan sonra yerel dizenlemelere gére atin. Uygun atma
kosullari hakkinda daha fazla bilgi igin yetkili yerel merci ile temasa gegin.

Cihaz 2002/96/EC sayill AT Direktifi (elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili Direktif) kapsamina
girmez.
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Bilgi hizmeti
Baska sorulariniz olursa, llitfen yerel misteri destek birimi ve servis merkeziyle temasa gegin.

Roche Diagnostik Sistemleri Ticaret A.$.
Gazeteciler Sitesi — Matbuat Sokak No. 3
34394 Esentepe — Istanbul

Turkiye

Tel.: +90-212-213- 3280

© 2007 Roche Diagnostics. Tim haklari saklidir.
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